Emergency Responder Exam Criteria

1-1. 1st Exam [Level 3]
	[bookmark: _Hlk199150899]직무활용분야
Field
	건강 분야
Health
	자격명칭
Qualification
	응급구조사
Emergency Responder
	적용기간Valid date
	2026

	시험방법
Exam type
	객관식
Multiple choice
	문항 수
No. of Ques.
	40
	시험시간
Exam hour
	60분
60 minutes

	분야
Sector
대 항목
Title
	중 항목
Subtitle
	세부항목
Detail
	문항 수
No. of Ques.
	비율
Distribution

	초기 상황 인지 및 전파
Initial Situation Recognition and Dissemination
	현장 안전 평가
Field Safety Assessment
	생명의 사슬 이해, 구조자 안전(Self-Safety) 확보 원칙
Understanding the Chain of Survival, principles of securing rescuer's safety (Self-Safety)
	5
	12.5

	
	상황 전파 및 신고
Situation Dissemination and Reporting
	응급의료체계의 이해, 119 신고 요령 및 정보 전달
Understanding EMS, tips for dialing 911 and delivering information
	5
	12.5

	기본 생명 유지술(BLS)
Performance of Basic Life Support (BLS)
	심폐소생술(CPR)
Cardiopulmonary Resuscitation (CPR)
	성인/소아/영아 해부학적 차이, 고품질 가슴압박 및 인공호흡 원리
Anatomical differences of adults/children/infants, principles of high-quality chest compressions and rescue breaths
	12
	30

	
	자동심장충격기(AED)
Automated External Defibrillator (AED)
	AED의 원리, 패드 부착 위치, 조작 순서 및 주의사항
Principles of AED, pad placement, operation sequence, and precautions
	8
	20

	기초 응급처치 적용
Application of Basic First Aid
	기도 폐쇄 처치
Airway Obstruction Treatment
	부분/완전 기도 폐쇄 식별, 하임리히법 (Heimlich) 원리
Identifying partial/complete obstruction, principles of Heimlich maneuver
	5
	12.5

	
	외상 및 일상 손상
Trauma and Daily Injuries
	단순 출혈 지혈법(직접 압박), 화상 및 골절의 기초 처치
Simple bleeding control (direct pressure), basic treatment for burns and fractures
	5
	12.5





1-2  1st Exam [Level 2]
	직무활용분야
Field
	건강 분야
Health
	자격명칭
Qualification
	응급구조사
Emergency Responder
	적용기간Valid date
	2026

	시험방법
Exam type
	객관식
Multiple choice
	문항 수
No. of Ques.
	40
	시험시간
Exam hour
	60분
60 minutes

	분야
Sector
대 항목
Title
	중 항목
Subtitle
	세부항목
Detail
	문항 수
No. of Ques.
	비율
Distribution

	복합 외상 평가 및 처치
Complex Trauma Assessment and Treatment
	환자 중증도 평가
Patient Severity Assessment
	심화 해부생리학, 쇼크의 종류 및 기전별 외상 평가 원리
Advanced anatomy/physiology, types of shock and principles of trauma assessment by mechanism
	8
	20

	
	전문 도구 활용 처치
Treatment Utilizing Professional Tools
	전문 기도 유지기 목적, 지혈대 및 부목 적용의 의학적 한계
Purpose of professional airway adjuncts, medical limitations of applying tourniquets and splints
	8
	20

	현장 안전 및 사고 예방
Field Safety and Accident Prevention
	위험 통제 및 감염 관리
Risk Control and Infection Management
	2차 사고 예방선 구축, 병원 전 감염 방지 지침, 보호구 기준
Establishing secondary accident prevention lines, pre-hospital infection control guidelines, PPE standards
	6
	15

	
	법적 책임 및 한계
Legal Responsibilities and Limitations
	선한 사마리아인 법, 응급의료 종사자의 윤리 및 법적 보호 범위
Good Samaritan Law, ethics of emergency medical workers and scope of legal protection
	6
	15

	전문 의료진 인수인계
Handovers to Professional Medical Staff
	활력 징후 측정
Vital Sign Measurement
	혈압, 맥박, 산소포화도 등 활력 징후 정상 범위 및 의미
Normal ranges and meanings of vital signs such as blood pressure, pulse, and oxygen saturation
	6
	15

	
	의사소통 체계
Communication System
	구급대 인수인계 프로토콜(SBAR 형식), 처치 기록지 작성법
Paramedic handover protocol (SBAR format), how to write treatment records
	6
	15



1-3  1st Exam [Level 1]
	직무활용분야
Field
	건강 분야
Health
	자격명칭
Qualification
	응급구조사
Emergency Responder
	적용기간Valid date
	2026

	시험방법
Exam type
	객관식
Multiple choice
	문항 수
No. of Ques.
	40
	시험시간
Exam hour
	60분
60 minutes

	분야
Sector
대 항목
Title
	중 항목
Subtitle
	세부항목
Detail
	문항 수
No. of Ques.
	비율
Distribution

	현장 지휘 및 통제
Field Command and Control
	재난 관리 체계
Disaster Management System
	국가 재난 지휘 체계(ICS), 초기 대응 팀 구성 및 자원 배분
Incident Command System (ICS), organizing initial response teams and resource allocation
	8
	20

	
	다수 사상자 분류
Mass Casualty Triage
	중증도 분류(START 기법 등) 원리, 색상별 환자 처치 우선순위
Principles of Triage (e.g., START method), priority of patient treatment by color tag
	8
	20

	고급 처치 의사결정
Advanced Treatment Decision Making
	심화 응급의학 의사결정
Advanced Emergency Medical Decision
	복합 질환(심혈관계, 뇌혈관계 등)의 감별 및 구조 의사결정 논리
Differentiation of complex diseases (cardiovascular, cerebrovascular, etc.) and rescue decision logic
	6
	15

	
	처치 감독 및 피드백
Treatment Supervision and Feedback
	하위 등급 처치의 오류 식별, 윤리적 딜레마 상황에서의 판단
Identifying errors in lower-level treatments, judgment in ethical dilemma situations
	6
	15

	교육 기획 및 인식 제고
Educational Planning and Awareness Raising
	성인 학습 및 교수법
Adult Learning and Pedagogy
	성인 학습자의 특성, 교수 설계 모델(ADDIE 등), 교수 매체 활용
Characteristics of adult learners, instructional design models (e.g., ADDIE), utilizing teaching media
	6
	15

	
	교육 프로그램 기획
Educational Program Planning
	응급처치 교육 커리큘럼 구성, 학습 목표 설정 및 평가 방법론
Structuring first aid education curriculum, setting learning objectives and evaluation methodologies
	6
	15



2-1.  2nd Exam [Level 3]
	직무활용분야
Field
	건강 분야
Health
	자격명칭
Qualification
	응급구조사
Emergency Responder
	적용기간Valid date
	2026

	시험방법
Exam type
	서술/ 실습형
Essay/Practice
	항목 수
No. of item.
	6
	시험시간
Exam hour
	60분
60 minutes

	대 항목
Title
	중 항목
Subtitle
	세부항목
Detail
	가중치
Proportion

	초기 상황 인지 및 전파
Initial Situation Recognition and Dissemination
	현장 및 환자 확인
Scene and Patient Verification
	현장 안전 확인 구두 선언, 환자의 의식 및 호흡의 신속·정확한 확인 여부
Verbal declaration of field safety check, prompt and accurate verification of patient consciousness and breathing
	10

	
	신고의 정확성
Accuracy of Reporting
	특정인을 지목하여 119 신고 및 AED 지참을 명확하게 지시하는지 여부
Pointing out a specific person to clearly instruct dialing 911 and bringing an AED
	15

	기본 생명 유지술(BLS)
Performance of Basic Life Support (BLS)
	가슴압박 및 인공호흡
Chest Compressions and Breaths
	압박 깊이(5cm 이상) 및 속도(분당 100~120회) 준수, 이완의 충분성, 정확한 인공호흡 수행
Adherence to compression depth (5cm+) and rate (100-120/min), sufficient recoil, accurate rescue breathing
	30

	
	AED 적용
AED Application
	전원 켜기, 패드의 정확한 부착, 리듬 분석 시 물러남, 쇼크 버튼 조작의 정확성
Turning on power, accurate pad attachment, standing clear during rhythm analysis, accurate shock button operation
	20

	기초 응급처치 적용
Application of Basic First Aid
	기도 폐쇄 실습
Airway Obstruction Practice
	환자 동의 구하기, 하임리히법의 정확한 손 위치 및 상방 압박 동작 수행
Obtaining patient consent, accurate hand placement and upward thrust motion for Heimlich maneuver
	10

	
	출혈 지혈 실습
Bleeding Control Practice
	감염 방지 장갑 착용, 출혈 부위 확인 및 멸균 거즈를 이용한 직접 압박 지속 여부
Wearing infection control gloves, checking the bleeding site, and maintaining direct pressure with sterile gauze
	15



2-2.  2nd Exam [Level 2]
	직무활용분야
Field
	건강 분야
Health
	자격명칭
Qualification
	응급구조사
Emergency Responder
	적용기간Valid date
	2026

	시험방법
Exam type
	서술/ 실습형
Essay/Practice
	항목 수
No. of item.
	6
	시험시간
Exam hour
	60분
60 minutes

	대 항목
Title
	중 항목
Subtitle
	세부항목
Detail
	가중치
Proportion

	복합 외상 평가 및 처치
Complex Trauma Assessment and Treatment
	전문 기도 확보
Securing Professional Airway
	구강/비강 기도 유지기 사이즈 측정의 정확성 및 환자 손상 없는 삽입 기술
Accuracy of sizing oral/nasal airway adjuncts and insertion technique without causing injury
	20

	
	중증 외상 지혈
Severe Trauma Bleeding Control
	지혈대 적용 위치의 적절성, 압박 강도 확보 및 적용 시간 기록 여부
Appropriateness of tourniquet application site, securing compression strength, and recording application time
	20

	현장 안전 및 사고 예방
Field Safety and Accident Prevention
	감염 방지 실습
Infection Prevention Practice
	상황에 맞는 개인보호구(PPE) 선택 및 올바른 착탈의 순서 준수
Selection of Personal Protective Equipment (PPE) suitable for the situation and adherence to correct donning/doffing sequence
	15

	
	현장 통제(단답형)
Field Control (Short-Answer)
	주어진 위험 시나리오에서 2차 사고 통제를 위한 안전 조치 3가지 서술
Describing 3 safety measures for secondary accident control in each risk scenario
	15

	전문 의료진 인수인계
Handovers to Professional Medical Staff
	환자 평가 실습
Patient Assessment Practice
	1분 이내에 정확한 맥박 및 호흡수 측정, 시뮬레이터 상의 활력 징후 파악3
Accurate measurement of pulse and respiratory rate within 1 minute, grasping vital signs on the simulator
	15

	
	SBAR 인수인계
SBAR Handover
	환자 상태 및 초기 처치 내역을 SBAR(상황, 배경, 평가, 권고) 양식에 맞춰 구두 보고
Verbal reporting of patient status and initial treatment details according to the SBAR (Situation, Background, Assessment, Recommendation) format
	15




2-3.  2nd Exam [Level 1]
	직무활용분야
Field
	건강 분야
Health
	자격명칭
Qualification
	응급구조사
Emergency Responder
	적용기간Valid date
	2026

	시험방법
Exam type
	서술/ 실습형
Essay/Practice
	항목 수
No. of item.
	6
	시험시간
Exam hour
	60분
60 minutes

	대 항목
Title
	중 항목
Subtitle
	세부항목
Detail
	가중치
Proportion

	현장 지휘 및 통제
Field Command and Control
	Triage 수행 (서술/실습)
Triage Execution (Essay/Practice)
	주어진 5명의 사상자 시나리오에 대해 60초 이내에 정확한 색상 태그(분류) 부여 및 사유 서술
Assigning accurate color tags (triage) to a given scenario of 5 casualties within 60 seconds and describing the reasons
	

	
	현장 지휘(롤플레이)
Field Command (Role-play)
	하위 인력(연기자)에게 명확한 R&R(역할과 책임) 부여 및 통제선 구축 지시의 명확성
Clarity of granting distinct R&R (Roles and Responsibilities) to subordinate personnel (actors) and instructions for establishing control lines3
	

	고급 처치 의사결정
Advanced Treatment Decision Making
	의사결정(단답형)
Decision Making (Short-Answer)
	복합 질환 시나리오에서 가장 우선되어야 할 응급처치와 그 의학적 근거 서술
Describing the most prioritized first aid and its medical rationale in a complex disease scenario
	

	
	처치 피드백(롤플레이)
Treatment Feedback (Role-play)
	잘못된 CPR을 수행 중인 3급 구조자에게 즉각적이고 교정적인 피드백 제공 능력
Ability to provide immediate and corrective feedback to a Level 3 rescuer performing incorrect CPR
	

	교육 기획 및 인식 제고
Educational Planning and Awareness Raising
	커리큘럼 작성 (단답형)
Curriculum Writing (Short-Answer)
	특정 대상(예: 노인 복지사)을 위한 2시간 분량의 응급처치 교육 학습 목표 및 시간표 서술
Describing learning objectives and timetable for a 2-hour first aid training for a specific target (e.g., senior welfare workers)
	

	
	구두 발표 Presentation
	할당된 응급의학 주제에 대해 5분간 발표; 시선 처리, 목소리 톤, 내용의 정확성 및 청중 이해도
5-minute presentation on an assigned emergency medical topic; evaluating eye contact, voice tone, content accuracy, and audience understanding
	



